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Dossier pédagogique sur les zones humides 
https://eden62.fr/nos-dossiers-pedagogiques/Sentier de Bellenville 2km-30min

Sentier du Garde Fontaine 900m-14min

https://eden62.fr/nos-dossiers-pedagogiques/


Quelques informations

- 50% zones humides de la planète a disparu…

- Zone de marais lieu où il y a plus de biodiversité

- Lieu : Plaine de la lys, sol composé d’ argile 

- Castor :  nom ancien bièvre ce qui a donné le nom des 
communes de Beuvry et de Labeuvrière (ils étaient donc 
présents présent par le passé) 
Castor à nouveau présent sur le sentier du garde 
fontaine.

- Prélèvement vivant dans la mare interdit, Vincent peut 
le faire. Si cela est envisagé le prévenir (à organiser pour 
votre visite et le jour de la sensibilisation)

- Chants oiseaux pour la reproduction
1eres fleurs du printemps perce neige
Coulées de chevreuil.. Sentier humain inspiré des 
coulées.

APPRENDRE à OBSERVER
PRUDENCE sur les PRELEVEMENT



Maison de la poésie

- Festival éco-poétique le 24 mai 2025

- Possibilité de travailler autour du langage oral
et écrit en lien avec le projet de sensibilisation
avec EDEN 62 sur le domaine de Bellenville

- création de poésies en remaniant le 
vocabulaire du marais, écrire dans les marais, 
s’inspirer du bruit, des photos du marais…

- Possibilité de tenir un atelier artistique le jour 
de la sensibilisation le 19/06

- Possibilité de participer également au festival 
de la maison de la poésie.

https://www.maisondelapoesiehdf.fr/presentation/

https://www.maisondelapoesiehdf.fr/presentation/


Ressources

- CPN La hulotte :

Pour retrouver les clés de détermination 
https://www.fcpn.org/ressources-pedagogiques/

https://www.fcpn.org/ressources-
pedagogiques/au-bord-de-leau/

- Applications :

Pour reconnaitre les oiseaux merlin bird ID

Pour reconnaitre les plantes plantnet

https://www.fcpn.org/ressources-pedagogiques/
https://www.fcpn.org/ressources-pedagogiques/au-bord-de-leau/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.labs.merlinbirdid.app&pcampaignid=web_share
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.plantnet&pcampaignid=web_share


Les oiseaux

3) Alimentation oiseaux, 
associer outil lien bec et 
alimentation 

2) Reconnaître le bruit des oiseaux et 
l’associer à quelque chose
Troglodyte bruit de mitraillette en stress/ Rouge 
queue noire papier froissée/ Rouge gorge 
bouchon coulisse /Fauvette 2 billes qui se 
claque/Foulque trompette klaxon/ Pic vert rire 
sorcière… 

1) Refaire les couples 
d’oiseaux et observer leurs 
différences



Les oiseaux
4) Les oiseaux et leurs habitats

3) Pixel PIAF



Caractéristique des 
animaux et empreintes

- Carte façon Pokémon ou 
« défis natures » avec habitat, 
régime alimentaire, taille 
empreintes, possibilité de le 
voir facilement ou non.

- Associer animal et empreintes 

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/La-classification-des-animaux-
de-la-mare.pdf

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/Planches-des-animaux-des-
zones-humides.pdf

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/Les-cris-et-empreintes.pdf

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/La-classification-des-animaux-de-la-mare.pdf
https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/Planches-des-animaux-des-zones-humides.pdf
https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/Les-cris-et-empreintes.pdf


Qui mange qui?

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/la-foret-
lecosysteme-et-les-chaines-alimentaires.pdf

Approche pyramidale et non linéaire !!!
On peut enlever une des chaînes pour voir l impact... 

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/regime-et-
chaines-alimentaires.pdf

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/la-foret-lecosysteme-et-les-chaines-alimentaires.pdf
https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/regime-et-chaines-alimentaires.pdf


Les Amphibiens
(Amphi double bios vie à la fois terre et eau )

• Animal mystère : lire ou écouter, dessiner 
ou retrouver sur un imagier

• Cycle des amphibiens (Date des évolutions 
et durée de chaque cycle

• Fragilité de la vie de grenouille : 2 
prédateurs et 3 têtards.. Sur les 5, 3 
sauvés et 2 de côté.. 
Tirage au sort... 3 étapes têtards, têtards à 
pattes, grenouille 

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/maquette-
faune-amphibien.pdf

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/maquette-faune-amphibien.pdf


Les P’tites bêtes de la mare

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/maquette-les-petites-betes-de-leau.pdf

Clef d’identification : 

https://www.fcpn.org/ressources-pedagogiques/au-bord-de-
leau/Prélèvement vivant dans la mare 

interdit ! Vincent peut le faire. Si 
cela est envisagé, le prévenir (à 
organiser pour votre visite et le jour 
de la sensibilisation)

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/maquette-les-petites-betes-de-leau.pdf
https://www.fcpn.org/ressources-pedagogiques/au-bord-de-leau/


Ecosystème de la mare

Évolution et création de l écosystème mare 
avec étiquettes qui arrivent progressivement 
sous la forme d’une histoire : 
Soleil eau plantes aquatiques oxygène 
arthropodes nourrir se cacher, prédateurs 
triton et poisson développement lentilles et 
roseaux prédateurs héron... 
Si homme n intervient pas, la mare finirait par 
se reboucher avec le vent, il y aurait des graines 
qui deviendraient des arbustes puis des arbres 
et masqueraient le soleil...plus d’oxygène… Puis 
tt le monde disparaîtrait au fur et à mesure .

(cf disparition à hauteur de 50% des zones 
humides)

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/Les-zones-humides-palustres.pdf

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/Les-marais-et-tourbieres.pdf

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/regime-et-chaines-alimentaires.pdf

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/Les-zones-humides-palustres.pdf
https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/Les-marais-et-tourbieres.pdf
https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/regime-et-chaines-alimentaires.pdf


Le bois mort

https://eden62.fr/wp-
content/uploads/2022/
03/le-bois-mort.pdf

Chablis arbre 
déraciné

Chandelle:
-Mesurer un arbre
-Observer loges pics 
épeiche et vert
-Présence champignons 
amadou

https://eden62.fr/wp-
content/uploads/2022/03
/La-litiere.pdf

https://eden62.fr/wp-
content/uploads/2022/03/Comm
ent-determiner-lage-et-la-taille-
dun-arbre.pdf

https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/le-bois-mort.pdf
https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/La-litiere.pdf
https://eden62.fr/wp-content/uploads/2022/03/Comment-determiner-lage-et-la-taille-dun-arbre.pdf


L’observatoire

- Observer et écouter 

- Bien-être et attitudes à avoir dans des espaces 
naturels

- Dessin pas à pas

- Vocabulaire du marais (roselière, oiseaux)

- Identifier les oiseaux

- Atelier écriture (poétique en lien avec la maison 
de la poésie)

- Prévoir matériels : dessin, jumelles …

- mare juste avant l’observatoire : attention si 
ateliers observatoire et mare. 



La prairie

- Observation et présence de libellules

- Evolution de la prairie à différents moments de la 
saison

- Lieu pour une activité culturelle (Land-art,
écriture)

- Vigilance sur le prélèvement…


